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~PRAVDU MUZE POZNAT JEN TEN,
KDO JI MILUJE"

To, jak Zijeme, ma pfirozené vliv na nase okoli, na které my si také utvarime nas
vlastni ndzor. At uz jsi (jste) védomé premyslel(a) o smyslu Zivota nebo ne, mate
urcité né&jaky divod nebo mnoho divodd, pro¢ Zijete.

Nase nazory na zivot maji vliv na to, jak vidime sebe a druhé, jak se k nim
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chovame, jak vyuzivame svuj cCas, jakeé jsou nase zivotni priority...

Cim méné si uvédomujeme a védomé utvaiime tyto ndzory, tim vice miZeme byt
ovlivnéni pohledem na svét z médii nebo i z vlastnich sobeckych Zadosti.

Nasledujici text se bude vice zabyvat:

. dlleZitosti premysleni o pravdé

. zda je vibec mozné pravdu poznat

. jaky maji nase pohledy na pravdu vliv na ostatni lidi kolem nas
. Co 0 pravde rika Bible.
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1. Je dtlezité udélat si cas na premysleni o pravdé a smyslu
Zivota

Mnozi lidé za¢nou hloubéji pfemyslet o smyslu Zivota, az kdyz se v jejich Zivoté
pfihodi néco zvlastniho, tfeba néjaka tragédie. Najednou jsou ohroZeny jejich
predstavy o tom, jak by se mél odvijet jejich zivot. KdyZz napriklad ztrati nékoho
blizkého, ptaji se: ,Jak budu dal bez né&j/ni zit?" nebo, kdyZz jim né&jaka vazna
nemoc zabrani naplnit jejich plany: ,Proc¢ zrovna ja»"

Pro¢ takové udalosti lidi tolik prekvapuji? Stavaji se prece kazdy den mnoha lidem
na svété! - Lidé na né nejsou pripraveni. Kdyz se jim dafi dobfe, moc o nich
nepremysli. Neukazuje to ale, Ze nezZiji skutecné v realité?

Témeér milion lidi si kazdoro¢né dobrovolné vezme zivot. Vedle toho o mnoho vice
lidi zvazuje sebevrazdu. Cisla, kterd se oblas objevuji ve statistikach, dokonce
prevysuji polet obéti valeénych konfliktd.

Pokud by sis stale myslel(a), Ze se té to netyka, co bys potom poradil(a) tém,
kterych se to bezprostiedné tyka, ktefi trpi?

Jak bys naptiklad utésil(a) dité, které by pravé umiralo? Asi bys mu nerekl(a), ze
to, co doposud zazilo, bylo vSe. Kdyz nastanou podobné situace v nasem Zivoteg,
také sami citime, Ze mame pfirozena ocekavani, Zze zivot pfece musi mit veétsi
hodnotu, ktera presahuje to, co nyni vidime.

KdyZz ale nepremyslime a nehleddme pravdu, nds pohled na svét se stava
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zuzenym, v zajeti naseho vlastniho svéta a cilu.
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Abychom mohli nalézt pravy pokoj v jakékoli Zivotni situaci, musime nejprve
poznat hlubsi smysl nageho Zivota. Potom mdzeme pomoci i druhym v jejich tézké
situaci.

ROZEZNAT SPRAVNE OD NESPRAVNEHO, PRAVDU OD NEPRAVDY A BYT SCHOPNI
V TOM SPRAVNEM A PRAVDIVEM Z{T, TO DAVA SVOBODU OD OTROCTVI NASICH
SOBECKYCH TUZEB. TO JE SKUTECNA SVOBODA.

2. Je mozné pravdu poznat?

KdyZ si lidé mysli, Ze pravda nemlZe byt pozndna nebo 7e miZeme znat jen svou
osobni pravdu (coZ je v podstaté totéz), bere jim to touhu premyslet o otazkach
tykajicich se Zivota a ztraci tak motivaci hledat.

Ti, kdo si mysli, Ze pravdu nemlZeme poznat, vlastné popiraji sami sebe. Pokud
bychom pravdu nemohli poznat, pak ani nemlZeme tvrdit, Ze pravda je
nepoznatelna. Kazdy den spoléhame na existenci pravdy, aniz bychom o ni museli
védomé premyslet. Kdybychom napfiklad popfeli tvrzeni, Ze 1+1=2, mnoho véci
kolem nas by nemohlo fungova a za chvili bychom byli velmi zmateni. Bez pravdy
bychom prosté nemohli existovat!

Jen velmi zfidka nékdo védomé Zije s predstavou, ze neexistuje pravda o ni¢em
nebo s virou, Ze neexistuje nic a vSechno, co vidime, je vlastné jen nase
predstava. Bez jistoty pravdy bychom ztratili zaklad pro nasi existenci. Ve svété,
kde by byla kaZzda otdzka nezodpovéditelnd, at uz se tykd moralky, ndboZenstvi
apod. by byl Zivot jen o pocitech, strachu a tuzbach.

CLOVEK NENI TVORCEM REALITY, ALE MUZE MIT SVOBODU V REALITE, KTERA UZ
EXISTUJE. MUSIME PROTO ZKOUMAT PRAVIDLA A PRINCIPY, SE KTERYMI BYLA
REALITA VYTVORENA. JESTLIZE VSAK PROTI Nf BOJUJEME, PROHRAJEME.

Mozna véris ve svou osobni pravdu a mysliS si, Ze také ostatni maji svou osobni
pravdu, ktera je odliSna od té tvé. Pak si asi nemysliS, Ze ta tvoje pravda je
absolutné pravdiva.

Mozna bys fekl(a), ze tva pravda je jen Castecnou pravdou nebo Ze je dokonce jen
r v . . v O v r v v v . . v r

produktem tve predstavivosti. Pak uz ale nemuze byt recC o pravde, jelikoz vyznam

pravdy je pravé v tom, Ze je opravdova a neménnad, nezavisla na uhlu pohledu.

3. Jaky vliv na lidi kolem nas ma nase predstava o pravdé

N&s$ pohled na svét se nedotykd jen naseho osobniho Zivota. Zijeme ve spole¢nosti
a navzajem se ovliviiujeme. Tézko mlzeme byt na sobé& Uplné& nezavisli. Méli
bychom ale vzdy spravné posuzovat, jaky vliv pfijmeme nebo odmitneme. Tak si
mUZeme zachovat zdravou miru kritiky o nds samotnych i o druhych.

V N,Aéi SPQLEéNOSTI PANUJE SILNY INDIVIDUALIZMUS. PROJEVUIE SE, MIMO
JINE, TAKE LHOSTEIJNOSTI K DRUHYM. PLURALIZMUS - ,J& mam svou
cestu/pravdu a ty zase svou" - TUTO LHOSTEIJNOST PODPORUIJE.

Nakonec jeden pfiklad, kam mlZe vést subjektivni pohled ¢&lovéka na Zivot.
Reknéme, Ze cilem Zivota by bylo byt stastnym a uzivat si Zivota. V lepsim pFipadé
tento pohled vede k tomu, Ze se budu mile chovat k lidem a oni se ke mné také
budou chovat pékné. Timto zplsobem se chce ¢&lovék hlavné zalibit druhym, aby
ho méli radi a sam se nakonec také citi dobre. I tak je to ale spiSe sobecky pfistup.
Takové predsevzeti totiZ neuschopnuje ¢lovéka délat to, co je opravdu nejlepsi pro
ty druhé. Chtit to nejlepsi pro druhé miZe znamenat nékdy Fict i néco, co neradi
uslysi, a co je mize vést k tomu, Ze mé& odmitnou. Na druhou stranu jim to ale
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mdZe pomoci poznat pravdu a skute¢nou upfimnost ve vztazich s lidmi.

Snaha o to, byt stale Stastnym, je spiSe zaméfena na to, ,co je dobré pro mé" a
nema moc spole¢ného s laskou, ktera chce druhym davat nezistné. Znamena to,
Ze bud’ ¢lovék nechce vidét skutecnou potfebu toho druhého, a nebo i kdyz ji vidi,
neni svobodny dat druhym to, co by potfebovali.

4. Biblicka odpovéd’

Vérime, Ze je mozné formovat si ndzory na svét bez vlivu vlastniho egoismu nebo
toho, co si mysli ostatni a prekonat to vSe laskou. Abychom vsSak pochopili fad,
ktery tvofi realitu kolem nas, a tak i smysl naseho Zivota, musime se na to ptat
toho, ktery to vSe stvofil. On nas nechce nechat Zit v nevédomosti a subjektivite,
ale chce se dat ¢lovéku nalézt:

»On stvoFil z jednoho clovéka vsechno lidstvo, aby pfebyvalo na
povrchu zemé, urcil pevna rocni Gdobi i hranice lidskych sidel.
Bih to udinil proto, aby jej lidé hledali, zda by se ho snad
néjakym zplisobem mohli dopatrat a tak jej nalézt, a pfece neni
od nikoho z nas daleko. Nebot v ném Zijeme, pohybujeme se,
jsme', jak to Fikaji i néktefi z vasich basnikid: 'VZdyt jsme jeho
déti."™ (aryvek z kazani apostola Pavla Athénanim - Skutky
apostoll 17:26-28)

Aby ¢&lovék mohl zakusit opravdovou ladsku a poznat pravdu, sklonil se Bih k
Clovéku a nechal se mu poznat skrze JezisSe, ktery priSel na svét, aby pravdé vydal
svédectvi:

Pilat mu fFekl: "Jsi tedy piece kral?" Jezis odpovédél: "Ty sam
Fikas, Zze jsem kral. Ja jsem se proto narodil a proto jsem pFisel
na svét, abych vydal svédectvi pravdé. Kazdy, kdo je z pravdy,
slysi mdj hlas."( Janovo evangelium 18:37 )

A nejen to, on o sobé fekl, Ze On sam je ta pravda...

“"Ja jsem ta cesta, pravda i zivot. Nikdo neprichazi k Otci nez
skrze mne." (Janovo evangelium 14:6)

JeZi§ mluvil o svobodé&, kterou &lovék mlze zakusit, az kdyZ pochopi smysl Zivota

a prijme realitu o sobé samém. Takova svoboda chrani pred vlivem a manipulaci
v 7 v 7 v v . O v

sveta kolem nas a kazdy cClovek se pro ni muze rozhodnout.

Jezi$ Fekl zidGim, kteFi mu uvéfili:

~Zlstanete-li v mém slovu, jste opravdu mymi ucéedniky.
Poznate pravdu a pravda vas ucini svobodnymi.“ (Janovo
evangelium 8:31-32)

JezZis také mluvil o tom, Ze pravdu je mozné poznat, kdyzZ ji ¢lovék hleda:

~Proste, a bude vam dano; hledejte, a naleznete; tlucte a bude
vam otevieno. Nebot kazdy, kdo prosi, dostava, a kdo hled3,
naléza, a kdo tlue, tomu bude otevieno." (Lukasovo
evangelium 11:9-10)

Bdh ¢&lovéku pravdu a cestu ukazuje a zarover mu také nabizi kazdodenni vztah,
svou pomoc a lasku. Chce nds milovat a byt ndmi milovan v kazdém okamziku. V
tom se také zjevila Bozi laska k ¢lovéku, ktera je pravym opakem |hostejnosti.
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